KYUDAN R
- Das Graduierungssystem -

Die Art, den erreichten Stand in der Kampfkunst durch verschieden farbige Gurtel (jap.: OBI)
aulerlich sichtbar darzustellen, ist noch nicht sehr alt. Friher gab es keine Gurtel zur
Kennzeichnung der Graduierung, weil es keine besondere Trainingsbekleidung gab.

Im alten Japan gab es stattdessen das MENKY O-System, dass zwischen 1600 und 1868 von
den SAMURAI durchlaufen wurde. In dieser Rangordnung vergab der Meister Urkunden
(MAKIMONO = Schriftrolle) mit den Nummern eins bis funf an seine Schiler:

e Nr.1=SHODEN = Anfanger,
Nr. 2 = CHUDEN = Mittlerer,
Nr. 3 = OKUDEN = Fortgeschrittener / Eingeweihter,
Nr. 4 = KODEN = Alterer,
Nr. 5 = MENKYO KAIDEN = Meister.
Das MENKYO KAIDEN bescheinigte die endgultige Meisterschaft in dieser Kunst und
verpflichtete in der Regel dazu, als Stilerbe diese Kunst weiterzufthren.

Das DAN-System, dass spater durch das KYU-System erganzt wurde, wurde durch den
Japaner HONINBO DOSAKU (1645-1702) in dem japanischen Brettspiel GO eingefihrt.

KANO JIGORO, der Begriinder des JUDO, machte das KYU-DAN-System in den
Kampfkiinsten populér.

1883 unternahm er erstmals eine Einteilung in graduierte Personen (YUDANSHA) und nicht
graduierte Personen (MUDANSHA) in seinem 1882 neu gegriindeten JUDO-System.

Spater unterteilte er diese noch, so erhielten MUDANSHA unterschiedliche KYU-Grade und
YUDANSHA unterschiedliche DAN-Grade.

Auch im KENDO verwendete man zu dieser Zeit schon ein DAN-Rang-System. Z.B.
orientierte sich die Bezahlung der KENDO-Lehrer zu dieser Zeit an inrem DAN-Grad.

Etwa 1886 fiihrte KANO JIGORO (28.10.1860-04.05.1938) zur &uReren Kennzeichnung des
Graduierungsstandes zusatzlich schwarze Scharpen (YUDANSHA) und weie Scharpen
(MUDANSHA) ein, die die Ubenden um die Hiifte gebunden trugen. Die Farbwahl orientierte
sich vermutlich am Symbol der asiatischen YING&YANG Philosophie: weill fur YANG und
schwarz fur YING. Die Idee, die Schuler durch unterschiedlich farbige Schérpen zu
kennzeichnen, Gbernahm er moéglicherweise aus der damals Ublichen Sitte an einigen Schulen.
Ungefahr 1907 wurden die Scharpen dann durch Girtel abgelst.

Im JUDO wurden dann etwa ab 1897 auch Urkunden bzw. Diplome fiir jeden erreichten Grad
ausgestellt. Auch heutzutage wird jede bestandene Priifung in einer Kampfkunst durch eine
Urkunde / Diplom (GAKU) bestétigt.

Im KARATE Ubernahm erstmals FUNAKOSHI GICHIN (11.11.1868-26.04.1957) in Japan
das DAN-System aus dem JUDO. Am 12. April 1924 vergab er die ersten schwarzen Giirtel
im KARATE an sieben Ménner: OHTSUKA HIRONORI, den spateren Begrinder des
WADO-RYU, GIMA SHINKEN und ANTE TOKUDA (erhielt den 2. DAN), die bereits auf
Okinawa KARATE trainiert hatten. Die anderen Teilnehmer waren: KASUYA, AKIBA,
SHIMIZU und HIROSE.

Die Priifungsrichtlinien fir KYU und DAN legte FUNAKOSHI erstmals 1936 fest. Dazu
hatte er ein System bis zum 5. DAN (GO-DAN) entwickelt.



Auch auf Okinawa nutzt man heute das KYUDAN-System. Allerdings setzte es sich dort erst
nach dem II. Weltkrieg durch mit der Entstehung der Okinawa Karate Vereinigung (OKF)
1956 mit ihrem ersten Prasidenten CHOSHIN CHIBANA.

Héufig teilt man aber nur in Weil3gurte fir Schiler und Schwarzgurte fur Meister. In anderen
Schulen gibt es noch den Braungurt flr fortgeschrittene Schiler. Schlieflich nutzen einige
Verbande auch das funf- oder zehnstufige Schilergradsystem. Bei den Meistergraden gibt es
inzwischen fast ausschlieBlich nur noch das Zehnersystem.

Albrecht Pfluger, ein Padagoge und einer der deutschen Karate-Pioniere, sagte einmal: ,,Das
Gurtelsystem in den BUDO-K{insten ist ein padagogischer Kniller. Wiirde es dies nicht schon
geben, misste man es glatt erfinden.**

ﬁ‘;& KYU (jap.: Klasse, Stufe) -  Bezeichnung fur Schillergrade im BUDO
KYU steigern sich mit abnehmender Nummer (1. KYU = héchster Grad).

KYU-Grade wurden seit 1895 in Anlehnung an das deutsche Schulsystem des 19.
Jahrhunderts geschaffen. Als Vorbild diente die alte Schulklassenhierarchie Sexta, Quinta,
Quarta, Tertia, Sekunda und Prima (= lat. fiir 6., 5., 4., 3., 2., 1. Klasse, KYU bedeutet auf
japanische Klasse oder Schiiler).

Nachdem ab 1897 im JUDO Urkunden fiir jeden einzelnen erreichten Grad ausgegeben
wurden, erhéhte sich auch die Anzahl der verwendeten Girtelfarben, um den jeweiligen
Schulergrad auch &uRerlich ersichtlich zu machen. War ursprunglich jeder Schilergrad nur
durch den weien Gurtel erkenntlich, folgte spater erst noch ein brauner Glrtel, dann ein
griner und schlie8lich gelangte man zu dem heute iblichen System der Regenbogenfarben:
weil3, gelb, orange, grun, blau und braun.

In der Neuzeit haben die verschiedenen BUDO-Disziplinen die iberlieferte Anzahl von sechs
KYU ihren Vorstellungen entsprechend in der Regel auf 10. KYU verdndert. Mit der
Erweiterung auf 10. KYU wurden entweder einige Farben doppelt vergeben oder andere
weitere Farben hinzugefugt, z.B. violett oder rot. Auch farbige Gurtel mit einem
andersfarbigen Streifen werden genutzt, z.B. weil3-gelb, orange-grin oder weif3-braun.

Uber die Entstehung der Giirtelfarben gibt es diese unsinnige, aber durchaus amiisante,
Geschichte:

In friheren Zeiten begann der Schiler sein Training mit einem weilRen Gurtel aus Baumwolle.
Da das Training meist im Freien stattfand, farbte sich der Gurtel im Laufe der Jahre durch
Staub und Schweil3 immer dunkler. War der Schiller dann selber zum Meister gereift, hatte
der Girtel inzwischen eine schwarze Farbe angenommen.

JL . . . . A
-EX DAN (jap.: Rang, Stufe) - Bezeichnung fur Meistergrade im BUDO
DAN steigern sich mit aufsteigender Nummer (1. DAN = niedrigster Grad).

Die heute Ubliche DAN-Grad-Einteilung begrindet sich vermutlich auf dem alten
japanischen MENKYO-System der Kinste. Anfang des 20. Jahrhunderts gab es daher
maximal finf DAN-Grade in einem System.

Heute gibt es in den verschiedenen BUDO-Disziplinen in der Regel zehn DAN-Grade.

Es wird auch gesagt, dass die verstorbenen GroBmeister in lhrer Vereinigung mit dem
Universum einen elften oder zwolften DAN erreicht hatten.




- )‘L MUDANSHA - Schiilergrade, 10.- 1. KYU
'2 (mu = keine, nichts / dan = Grad, Rang / sha = Person)
# %Wy

Je nach Kampfkunstsystem kann es zwischen 5 und 12 oder noch mehr Schiilergrade geben.

| e Anfidnger =

” i] ‘|‘ﬁ‘& 10. KYU / JU-KYU - weiler Giirtel

,.Schnee auf der Landschaft verdeckt das Wesen und alle Merkmale dieser Landschaft*

@  Unterstufe =

” ﬁ jl.%& 9.KYU / KU-KYU - weil3-gelber Girtel
oder weiRer Gurtel

,.Schnee auf der Landschaft verdeckt das Wesen und alle Merkmale dieser Landschaft*

” l) )\ﬁ‘& 8.KYU / HACHI-KYU - gelber Girtel

,,.Die Sonne taut den Schnee langsam auf, der Schnee schmilzt. Die gefrorene Erde leuchtet
gelb. Einige Merkmale der Landschaft werden erkennbar, doch ist alles noch ohne Leben.*

7.KYU / NANA-KYU - oranger Giirtel

,.Die Sonne erwarmt die Erde, die Erde ist fruchtbar. Die Grundlage flr eine Entwicklung
ist geschaffen.**

| e Mittelstufe =

. ~ A
I | ‘ /\ ﬁ‘& 6. KYU / ROKU-KYU - griner Gurtel

,,Die Saat geht auf. Erstes Griin zeigt sich. Schwache Triebe mussen gestutzt werden, um
sich entwickeln zu kénnen.“

ﬂﬁ‘& 5 KYU / GO-KYU - blauer Giirtel
¥ 4 KYO/YON-KYU - blauer Girtel

,.Die Pflanze wachst zum blauen Himmel. Sie wird langsam gréRer und starker.“



& Qberstufe =

=% 3.KYO / SAN-KYO - brauner Giirtel
—ﬁ‘& 2.KYU / NI-KYU - brauner Giirtel
—ff‘& 1. KYU / IK-KYU - brauner Giirtel

,,Der Stamm des nun gewachsenen Baumes ist fest und hat eine starke braune Borke
bekommen.*

)‘L YUDANSHA - technische Meistergrade, 1.-4. DAN
. »Kriegergrade*
-+ _,2 (y0 = besitzen / dan = Grad, Rang, Stufe / sha = Person)

Der schwarze Girtel: ,,Die Zweige des Baumes erscheinen
gegen den Himmel schwarz. Der Baum Uberragt seine Umgebung.
Er steht fest und unzerstérbar. Weder Regen noch Sturm kdnnen
ihm etwas anhaben. Durch weiteres Wachstum néhert er sich
zunehmend der Einheit von Erde und Himmel.**

HAKAMA = japanischer Hosenrock

Der Hakama wird in einigen BUDO-Kiinsten {iber dem normalen
DOGI getragen. Er erschwert dem Gegner das Erkennen der
Beinarbeit. Es gibt ihn in den Farben schwarz, weif3 und blau.

*)J-Erxb 1. DAN / SHO-DAN - schwarzer Girtel / schwarzer Hakama

(SHO-DAN = anfangliche oder unterste Stufe)
,.Der Suchende nach dem Weg**

— Erxb 2. DAN / NI-DAN - schwarzer Girtel / schwarzer Hakama
,,Der am Anfang des Weges Stehende*

:..Erxb 3. DAN / SAN-DAN - schwarzer Gurtel / schwarzer Hakama
,,Der anerkannte Weg-Schuler

JL
.Ex 4. DAN / YON-DAN - schwarzer Girtel / schwarzer Hakama
,,Der technische Experte**




_'_'I‘:I JL KODANSHA - geistige Meistergrade, 5.-10. DAN
I_] R ) (ko = hoch / dan = Grad, Rang, Stufe / sha = Person)
=

_:EETXL 5.DAN / GO-DAN -  schwarzer Girtel / schwarzer Hakama

A EJL .

/\ .Ex 6. DAN / ROKU-DAN - schwarzer oder rot-weifRer Guirtel / weiRer Hakama
‘I: Erxb 7. DAN / NANA-DAN - schwarzer oder rot-weilRer Girtel / weiBer Hakama
)\Erxb 8. DAN / HACHI-DAN - schwarzer oder rot-weifRer Guirtel / weiRer Hakama
j-L -Erxb 9. DAN / KU-DAN - schwarzer oder roter Girtel / weiller Hakama

TL - )
_I_-Ex 10. DAN / JU-DAN - schwarzer oder roter Gurtel / weiBer Hakama




